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Allergene: 
a = gluten, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fisch, e = Erdnüsse, f = Soja, G = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf,          
k = Sesamsamen, I = Schwefeldioxid / Sulfite, m = Lupinen, n = Weichtiere, s = Schweinefleisch 
 
Zusatzstoffe: 
1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 6 = gewachst,       
7 = Phosphat, 8 = Süßungsmittel 

         

Wochentag 

 

                      Menü 

 

Montag 
 

 

Gemüsebällchen (aW,c) mit Kartoffeln und Möhren (g) 

 

Dienstag 
 

 

Asiatische Sojapfanne mit buntem Gemüse (aW,f,g,i,j) 
und Parboiled Reis 

 

Mittwoch 

 

Vegetarische Köttbullar / Köttbullar (aW,c,g,j), braune 
Rahmsauce (aSp,g), frisches Kartoffelpüree (g) und 
Rotkohl (8) 
 

 

Donnerstag 
 

Seelachsfilet mit Kräuterkruste (aW,d), 
Rahmblumenkohl (g), Kartoffeln und Salat (g) 

 

Freitag 
 

 

Farfalle (aW) mit Spinat-Frischkäsesauce (g) 


