Speiseplan 16.03. — 20.03.2026

Wochentag ey

Mo ntag Fusilli-Nudeln @aw) mit Linsen-Kirbis-Mdhre-Sauce

Dienstag OGS geschlossen

: Gemiusegulasch mit / ohne Rindfleisch @w 1.,
Mittwoch Kartoffeln und Gurkensalat mit Vinaigrette g

Frischer Blumenkohl, Krautersauce ) und

Lonn erstag Kichererbsen-Bohnen-Kartoffelplree ()
Freita Erdnusshahnchen mit Gemdise (. / Gemusecurry
J mit Erdnlssen (), Parboiled Reis und Salat

[N
e d

8FX X

Allergene:
a = gluten, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fisch, e = Erdnusse, f = Soja, G = Milch, h = Schalenfriichte, i = Sellerie, j = Senf,
k = Sesamsamen, | = Schwefeldioxid / Sulfite, m = Lupinen, n = Weichtiere, s = Schweinefleisch

Zusatzstoffe:

1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = gewachst,
7 = Phosphat, 8 = SiiRungsmittel



